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VOTRE ITINERAIRE  

 
 
 

PALERME – MONREALE – CEFALU – TAORMINE – REGION DE CATANE – 
SYRACUSE – NOTO – RAGUSE –  PIAZZA ARMERINA – AGRIGENTE – PALMA 

DI MONTECHIARO – SANTA MARGHERITA BELICE – PALERME 
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PANORAMA DE VOTRE VOYAGE 
 

� PERIODE DE REALISATION   

Du 5 au 13 avril 2018 
 
� TRANSPORTS  

 Paris / Palerme – sur vols réguliers Transavia (prestations payantes à bord) – 07h40/10h10 
 Autocar 

 Palerme / Paris - sur vols réguliers Transavia (prestations payantes à bord) – 19h40/22h20 
 
 

� HEBERGEMENTS 

Les hôtels mentionnés sont sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. En cas 
d’indisponibilités, des hôtels similaires seront proposés. 
 
Palerme (J1, J2, J3 et J8) Hôtel Grand Hôtel des Palmes 4* NL  
Région de Catane (J4) Hôtel San Biagio Resort 4* NL 
Région de Raguse (J5)  Hôtel Poggio del Sole 4* NL 
Région d’Agrigente (J6 et J7) Hôtel Villa Romana 4* NL 
 
 

LES TEMPS FORTS 
 
HISTOIRE ET CULTURE  
 

� Sicile, brillant foyer de la culture baroque  
� Palerme , à la croisée des chemins des civilisations 
� Evocation du Guépard et de Giuseppe Tomasi di Lampedusa  
� Cité antique de Syracuse , inscrit au patrimoine mondiale de l’Unesco  
� Taormine  et son théâtre grec 
� La Vallée des Temples grecs d'Agrigente  

 

ARTS ET ARCHITECTURE  
 

� le palais des Normands et la chapelle Palatine avec ses mosaïques de style byzantin à 
Palerme  

� Visite du palais Gangi , chef d’œuvre du baroque palermitain et évocation du film de Visconti 
� L'abbaye de Monreale  et son cloître 
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PROGRAMME DE VOTRE VOYAGE 
 
1er jour : PARIS / PALERME  
Jeudi 5 avril 
Rendez-vous des participants à l’aéroport d’Orly. 
Accueil par notre représentant , remise du billet électronique collectif  et assistance aux formalités d’enregistrement. 
 
Envol pour Palerme sur vols Transavia (durée du vol : 2h30). A l’arrivée, accueil, transfert et installation à l’hôtel.  
Déjeuner au restaurant. 
 
Après-midi libre. 
Dîner à l’hôtel. 
 
 
2e jour : PALERME – EXCURSION A MONREALE (13 km – 35 m in.) 
Vendredi 6 avril 
Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
 
Départ pour la cathédrale  qui abrite le tombeau de Frédéric II. Puis, visite de la chapelle Palatine (XIIe s.) aux styles 
sarrazin, byzantin et normand. Puis, visite du palais des Normands (sous réserve), construit sur les restes du château 
de l’Émir, occupé désormais par l’Assemblée régionale de Sicile. 
Le palais des Normands est interdit au public si le gouvernement y travaille, il sera visité un autre jour au cours du 
séjour à Palerme. 
Déjeuner au restaurant. 
  
Excursion à Monreale et visite de l'abbaye et de so n cloître.  La construction de cet édifice a été réalisée sous le 
règne de Guillaume II, en un temps record (1172-1176). A l'intérieur, découvert de plus de 6 000 m2 de mosaïques. 
Cette Bible extraordinaire peut se lire sous trois angles différents : religieux, historique ou encore artistique. Retour à 
Palerme. Arrêt au cimetière adjacent au couvent des Capucins pour découvrir la tombe de Lampedusa . 
Dîner à l'hôtel. 
 
 
3e jour : PALERME  
Samedi 7 avril 
Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
 
Promenade à travers le quartier très populaire de la Kalsa , situé en bord de mer au nord-est, fondé il y a plus de mille 
ans pendant la domination Arabe autour de la citadelle de l’Emir. Au fil des images : Foro Italico ; Mura delle Cattive, 
vaste terrasse sur la mer dominant le golfe de Palerme; le palais Lanza Tomasi appartenant encore à la famille de 
l’auteur, transformé en maison d’hôtes de luxe (ext.) ; église de la Gancia, piazza Marina et ses gigantesques ficus et 
le palais Mirto (ext.)... Passage par l’église de la Magione (ext.) fondée au XIIe s. et l’une des plus anciennes de 
Palerme. Sa façade à 3 portes ogivale est remarquable. Continuation vers l’église Santa Maria dello Spasimo , 
dernier édifice gothique catalan réalisé à Palerme mais qui ne fut jamais achevé. Sa nef à ciel ouvert lui confère un 
caractère unique et parfois déroutant. Poursuite vers l’oratoire San Lorenzo  dont l’intérieur a été réalisé par 
Serpotta, maître dans l’art du stuc. Considéré comme le chef-d’œuvre de l’artiste, c’est un magnifique exemple du 
baroque palermitain, retraçant des scènes de la vie de St-François et St-Laurent à travers des statues des Vertus, 
putti… 
Déjeuner au restaurant. 
 
Suite de la découverte de Palerme à travers le centre historique. Poursuite par l’église de la Martorana , d’époque 
byzantine mais remaniée en partie en style baroque, aux fresques et mosaïques exceptionnelles. Puis, visite du 
palais Gangi (XVIIIe s.), représentatif du baroque palermitain (galerie des miroirs et salle de bal). C’est dans ce lieu 
que fut tournée la scène mythique du bal dans l’adaptation cinématographique du roman par Visconti.  
Dîner à l'hôtel. 
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4e jour : PALERME / CEFALU / TAORMINE / REGION DE CATA NE (294 km – 4h) 
Dimanche 8 avril 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
Départ pour Cefalu  et visite de la cathédrale arabo-normande , construite sous Roger II. A l'extérieur, beau mélange 
des cultures byzantine, arabe et latine ; à l'intérieur, belles mosaïques. Route vers Taormine. 
Déjeuner au restaurant. 
 
Découverte de Taormine  qui exerce un indéniable attrait sur le voyageur. Visite du célèbre théâtre grec, qui offre 
une magnifique vue sur la mer au milieu des nombreuses terrasses fleuries, des jardins suspendus et des vergers 
d'orangers. Taormine est située sur un promontoire, à 204 m au-dessus de la mer. Aujourd'hui, la ville s'organise 
autour du Corso Umberto, artère principale bordée de boutiques, cafés et beaux immeubles. Hébergement dans un 
hôtel de la région de Catane. 
Dîner à l'hôtel. 
 
 
5e jour : REGION DE CATANE / SYRACUSE / NOTO / REGION DE RAGUSE (160 km – 3h)  
Lundi 9 avril 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
 
Route vers Syracuse.  A l’arrivée, Découverte de la cité au riche passé historique, qui se divise e ntre la vieille 
ville, Ortygie, et la ville nouvelle. La presqu’île d’Ortygie contient à elle seule toute l’âme de Syracuse : beauté, 
richesse, vivacité… Elle est le premier noyau de l’implantation grecque et cœur actuel de la ville : le temple d’Apollon, 
le plus vieux temple dorique entouré de colonnes de Sicile ; la cathédrale de Syracuse, construite sur le temple 
d’Athéna ; l’église Santa Lucia alla Badia , qui renferme un chef-d’œuvre du Caravage  ; la fontaine d’Aréthuse, 
berceau des origines mythiques de la ville.  
Déjeuner au restaurant. 
 
Route vers Raguse via Noto , cité classée au patrimoine mondial de l'Unesco, située dans une région où abondent 
amandiers et oliviers. Noto est une petite ville à l’architecture extraordinaire dont le centre a la particularité d’être 
entièrement de style baroque tardif. On ne compte pas moins d’une vingtaine d’églises et d’une dizaine de palais. 
Découverte de quelques-unes d’entre elles : les églises Santa Chiara et San Salvatore et l’époustouflante façade du 
palais Nicolaci, ornée de consoles sculptées de figures animales, fantastiques et grotesques. Hébergement dans la 
région de Raguse. 
Dîner à l'hôtel. 
 
 
6e jour : RAGUSE / PIAZZA ARMERINA / REGION D’AGRIGENT E (285 km – 4h)  
Mardi 10 avril 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
 
Route pour Piazza Armerina. Visite du site de Casale . Visite des vestiges de la célèbre villa romaine, récemment 
restaurée, aux mosaïques des III e et IVe siècles  après J.-C. Cette villa impériale est composée d'une trentaine de 
pièces (toutes ne sont pas accessibles). Elle fut réalisée sous Maximien, l'un des quatre hommes à la tête de l'Empire 
romain. 
Déjeuner dans un restaurant. 
 
Départ pour Piazzale Kaos  située entre Agrigente et Porto Empedocle. Visite de la maison-musée où naquit 
Pirandello , à La Sicile restera une référence dans ses œuvres et dira de son lieu de naissance : « sous un pin 
solitaire, dans une campagne d’oliviers sarrazins, au pied d’une falaise d’argiles d’azur sur la mer africaine ». Bien 
qu’il quitte Kaos alors qu’il n’est qu’un jeune homme, il revint presque tous les étés dans la maison familiale. Le lieu 
abrite des photographies, lettres, manuscrits et de nombreux objets ayant appartenu au prix Nobel de littérature. C’est 
dans le jardin  sous un pin que repose l’urne funéraire de l’écrivain. Les réalisateurs Paolo et Vittorio Taviani 
adapterons librement au cinéma 5 nouvelles du recueil « Nouvelles pour une année » de Pirandello pour leur film 
« Kaos, contes siciliens », dont la véritable « star » est l’île. Installation à l’hôtel dans la région d’Agrigente. 
Dîner à l'hôtel. 
Tour en bus pour admirer les temples magnifiquement éclairés. 
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7e jour : REGION D’AGRIGENTE : EXCURSION A PALMA DI MO NTECHIARO (53 km. – 1h15) 
Mercredi 11 avril 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
Visite guidée de la vallée des Temples  : temples de Junon, de la Concorde, d’Hercule, de Jupiter, des Dioscures. La 
cité est devenue prospère suite à la victoire du tyran Théron allié à Gélon contre les Carthaginois. La ville était 
parfaitement organisée (canalisation) et la prospérité  s'observait dans la vie quotidienne : vaisselle en argent, tissus 
brodés d'or... C'est de nouveau sous la conquête d'Hannibal que la cité s'ébranla. Poursuite des visites avec le 
Musée archéologique , qui présente des pièces issues des ruines d'Agrigente même et des environs.  
Déjeuner dans un restaurant. 
 
Départ pour Palma di Montechiaro , fief de la famille Tomasi di Lampedusa. La ville fut fondée en 1637 par un 
ancêtre qui voulait en faire une « nouvelle Jérusalem ». L’auteur, en tant que duc de Palma di Montechiaro y vint pour 
la première fois en 1955 et s’inspira des lieux pour écrire certains détails du Guépard. Promenade à travers la ville  : 
la cathédrale Santa Maria del Rosario, le couvent des Bénédictines où se trouve la  tombe de la « Beata Corbera » 
(Isabella Tomasi di Lampedusa) (sous réserve), maison des Scolopi, le palais Ducal appelé « Gattopardo », est le lieu 
où le diable obligea la religieuse Isabelle Tomasi à écrire la mystérieuse lettre au Diable. Dégustation des typiques 
biscuits aux amandes  dont raffole le prince de Salina. Retour à l’hôtel. 
Dîner à l'hôtel. 
 
8e jour : REGION D’AGRIGENTE  / SANTA MARGHERITA DI BE LICE / PALERME (160 km. – 2h30) 

Jeudi 12 avril 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel.  
Départ pour la commune de Santa Margherita di Belice . Visite du palais Filangeri di Cuto , qui a appartenu à la 
famille maternelle de l’écrivain et où il passa  du temps durant son enfance. Selon l’écrivain dans une lettre adressée 
au Baron Enrico Merlo di Tagliavia : "Donnafugata comme village est Palma ; comme palais est Santa Margherita". 
Visite du musée construit sur les restes de la demeure détruite par un tremblement de terre en 1968 comme la plupart 
des autres maisons patriciennes de la ville. Poursuite vers Palerme. 
Déjeuner dans un restaurant, en cours de route. 
 
Visite de la villa Niscemi , résidence d’été des princes Valguarnera de Niscemi, bâtie au XVIIe s. et habitée durant 3 
siècles par la famille du même nom qui conserve en l’état les meubles, objets et décor d’époque (sous réserve 
d’autorisation). La demeure est, dans le roman, celle de Tancrède Falconeri. 
Dîner à l'hôtel. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

9e jour : PALERME / PARIS  
Vendredi 13 avril 
Petit-déjeuner buffet à l’hôtel. Visite du palais Alliata de Pietratagliata (XVe s.). 
Déjeuner buffet dans l’une des salles du palais. 
Transfert à l’aéroport et envol pour Paris sur vols Transavia (durée du vol : 2h30) 

A noter : l'ordre des étapes et visites pourra être  modifié en raison d'impératifs locaux.   
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NOTES PRATIQUES 
 
 

� FORMALITES : 
 
� Carte nationale d’identité valide jusqu’au retour d u voyage.  

Les cartes nationales d’identité délivrées entre le 1er janvier 2004 et le 31 décembre 2013 à des 
personnes majeures seront encore valables 5 ans après la date de fin de validité indiquée au verso, 
mais aucune modification matérielle de la carte plastifiée n’en attestera. 
En conséquence, de façon à éviter tout désagrément pendant votre voyage, il vous est fortement 
recommandé de privilégier l’utilisation d’un passeport valide à une CNI portant une date de fin de 
validité dépassée, même si elle est considérée par les autorités françaises comme étant toujours en 
cours de validité. 

 
 

Attention !  
Le nom et prénom communiqués pour le billet d’avion  doivent être ceux figurant sur votre pièce 

d’identité (CNI ou passeport en fonction de la dest ination) 

 
 

 
 
 
 
LA CHARTE « VOYAGER ARTS ET VIE » 
 
Arts et Vie, en tant qu’association culturelle, a eu dès son origine le souci du respect des peuples, 
des patrimoines et de leur environnement. Nos voyages sont une invitation à la rencontre avec 
d’autres civilisations, cultures, coutumes… Malheureusement, le développement mondial du 
tourisme peut parfois engendrer des situations à l’origine d’incompréhensions et de déséquilibres. 
 
C’est la raison pour laquelle nous avons élaboré une charte « Voyager Arts et Vie » qui rappelle 
quelques principes simples inhérents à l’identité culturelle et humaniste de notre association et 
pouvant contribuer à ce que notre présence soit perçue comme une source d’enrichissement 
mutuel.  
 

Retrouver cette charte sur notre site Internet : 
www.artsetvie.com/qui-sommes-nous.html  
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NOTRE DEVIS  
SICILE 

Pour le groupe AMOPA PARIS XII 
Prix calculés pour la période du 5 au 13 avril 2018.  

Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation 
Forfait 9 jours – 8 nuits. Paris / Paris. Circuit en pension complète. 

 
� TARIFS PROPOSES : 
BASE 30 à 31 PARTICIPANTS 1620 € 
BASE 25 à 29 PARTICIPANTS 1680 € 
BASE 20 à 24 PARTICIPANTS 1840 € 
Supplément chambre individuelle 360 € 
 
Devis calculé en Euros 
 

Si la base de 20 participants minimum n’était pas atteinte, le voyage serait annulé. 

 

� NOTRE PRIX COMPREND : 
Les transports : 

• les vols internationaux Paris/Palerme A/R sur vols réguliers Transavia (prestations payantes à 
bord)-31 places réservées 

• Les taxes aériennes : 49,04 € au 25/09/2017 
• Les transferts et le circuit en car climatisé 

 
L’hébergement, les repas : 

• L’hébergement en hôtels 3* ou 4* NL (situation excentrée à certaines étapes), en chambre double 
• La pension complète du déjeuner du 1er jour au déjeuner du dernier dont 

o 1 déjeuner buffet dans le palais Alliata 
o 1dégustation de biscuits aux amandes 

Les visites : 
• Les visites, entrées et excursions mentionnées au programme 

 
Les PLUS d’Arts et Vie : 

• L’assistance à l’aéroport de départ pour les formalités d’enregistrement 
• L’assistance de notre correspondant francophone sur place 
• Les services d’un guide permanent francophone 
• L’assurance MAIF incluant les services MAIF Assistance 

• Un guide de voyage «Sicile» offert par bulletin d’inscription 
 

 
 NOTRE PRIX NE COMPREND PAS : 
• Les boissons  
• Le port des bagages aux hôtels et aéroports 
• Les dépenses personnelles 
• L’option remboursement annulation (voir détail dans la Rubrique « Nos conditions tarifaires ») 
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NOS CONDITIONS TARIFAIRES 
 

 
� VALIDITE  DES TARIFS : 
 
Les tarifs des prestations terrestres sont calculés  pour la période du 5 au 13 avril 2018 . 
Sauf hausses exceptionnelles : entrées des sites, taxes, carburant…  
 
Les tarifs des prestations aériennes sont calculés  pour la période du 5 au 13 avril 2018 . 
Sauf hausses exceptionnelles : TVA, surcharges fuel et taxes aéroport…  
 
PRIX DEFINITIFS ET DISPONIBILITES A CONFIRMER AU MO MENT DE LA RESERVATION 
 
 
� FACTURATION  DEFINITIVE : 
 
La facturation définitive est établie au moment du départ  du voyage. 
Elle est fonction du nombre effectif de participants, déterminant la base retenue. 
 
 
� L’OPTION  « REMBOURSEMENT – ANNULATION  » ARTS ET VIE : 
 
Soucieuse d’apporter toujours davantage de services à ses voyageurs, l’association Arts et Vie a mis au 
point cette formule, proposée nulle part ailleurs : l’option « Remboursement – Annulation ». 
 
Cette option facultative permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans être pénalisé 
financièrement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir à communiquer un quelconque 
justificatif, le voyageur ayant souscrit à cette option se verra rembourser la totalité de son voyage, 
déduction faite du montant de l’option réglé à l’inscription. 
 
Ce montant s’élève à seulement 3 % du forfait total  (20 € minimum). 
 
À noter :  
� si l’annulation intervient à moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 % du prix du 

voyage sera retenue (30 € minimum) ; 
� l’option doit être souscrite obligatoirement au moment de l’inscription. Une souscription après inscription 

ne pourra être acceptée ; 
� l’option s’applique à l’ensemble des prestations, y compris les éventuelles options (supplément 

chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Page 10 sur 12 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
 

 
A RETOURNER A : Arts et Vie – Service Groupes – 39 rue des Favorites 75015 PARIS   AVANT LE 25/11/2017  

    
NOM DU GROUPE : AMOPA PARIS XII  

  
INTITULE ET DATES DU VOYAGE : ITALIE « Sicile » du 05 au 13 avril 2018  
 

  
             MADAME                        MADEMOISELLE                       MONSIEUR   

 

NOM……………………………………………….  PRENOM……………….………….….………. NE(E) LE ……../…….../…….. 

ADRESSE :………………………………………………………………….…………………………………………………………….. 

CODE POSTAL : ………………VILLE : ……………………………………………...……TEL : ……….……..……………………. 

PORTABLE : …………………….…... EMAIL (paiement en ligne) : …………………………………...@................................. 

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’ACCIDENT (Nom et coordonnées téléphoniques) : …….……………………………… 

  
         En chambre Single (suppl. 360 €)                         En chambre double          En chambre 

à lits jumeaux (twin)  
   

PERSONNE VOUS ACCOMPAGNANT (un bulletin par payeur) : 
 

 NOM……………………………………………….  PRENOM…………….………….….………. NE(E) LE ……../…….../…….. 
 
PRESTATIONS VOYAGES :  (Prix sur la base de 20/24 participants ) 
  

SOUSCRIPTION A L’OPTION REMBOURSEMENT ANNULATION (RA) :        OUI            NON                   
(3% du montant total du voyage, minimum 20€, à régler à l’inscription) 

 

MONTANT POUR FORFAIT SANS RA 
ACOMPTE 25% 

sans RA + RA 3% 
ACOMPTE 25% 

avec RA 
1 couple 1840x2=3680€ 920€ 110.40€ 1030.40€ 
1 pers. en Twin 1840€ 460€ 55.20€ 515.20€ 
1 pers. en Single 1840+360=2200€ 550€ 66€ 616€ 

 

 
 
ACOMPTE A REGLER LORS DE L’INSCRIPTION (25% du mont ant total) = €  

 
 

 Je déclare avoir lu et approuvé les modalités et conditions de vente figurant au verso 
 
Fait à ……………………………………. Le  ………../………. /………… SIGNATURE : 

 
MODE DE REGLEMENT CHOISI :       par chèque (à l’ordre d’Arts et Vie)                par CB (aut. prélèvement ci-dessous) 
                                                              sur internet (après réception du bulletin d’inscription, vous recevrez vos codes par   
                                                               email pour payer en ligne sous 48H)                
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CARTE BANCAIRE (Carte visa – Eurocard) – AUTORISATION DE PRELEVEMENT  
 

J’autorise Arts et Vie à débiter ma carte n°     _ _ _ _     _ _ _ _      _ _ _ _      _ _ _ _ 
 

Expirant le    ……../……...     Et dont le cryptogramme est       _ _ _      (3 derniers chiffres au dos de la carte) 
 
Pour un montant de : …………..…….. €        Au titre de l’acompte 
 
Nom et Prénom du titulaire : ……………………………………………………………… Signature : 
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